
 

/ Identisches Konzept für weiblichen & männlichen Bereich

/ 2 Landestrainer (m/w), 13 Honorartrainer, 2 Lehrertrainer

/ U12 – Talentzentren, Talenttage, Talentturniere, Frühtraining

/ U14 – Zentrales & Dezentrales Training, Frühtraining, Lehrgänge, Länderpokal 

/ U15 – Vorbereitung Landessichtung

/ U16 - Zentrales & Dezentrales Training, Frühtraining, Lehrgänge, Länderpokal 
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Struktur Förderkonzept HBW Landeskader



 

Alter

21 Höchstleistungs

20
DHB

19 Stützpunkt >>> >>>

18 >>>
DHB U21 A-Kader

17 NK1 OK / PK

16 LV U16 >>> DHB U18
NK1

15 LV U15 >>>

14 LV U14 DHB U16
Regionale NK2

13 Förderzentren LV U12

12

DHB
Nachsichtung

Selektion >>>

Selektion >>>

Aufbau
Training !

DHB
Pokalturniere

DHB
Landessichtung

Training

Leistungs
Training

Aufbau
Training II
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Einordnung in das DHB Förderkonzept
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Standorte Förderkonzept Baden-Württemberg

MA

LU

ST

FR

HD

SB

Zentrales/Dezentrales Training

Zentrale Maßnahmen



 

Förderkonzept U12 Baden-Württemberg

Mannheim StuttgartLudwigsburg Freiburg

Training 10 Einheiten p.a. für je 20 Talente

Erstsichtung auf Basis Vereinstrainer Empfehlung

Talenttag

Sichtung der jeweils 10 Besten Talente der 4 Talentzentren

Talentturnier Talentturnier

Frühtraining Mannheim, Stuttgart, Ludwigsburg



 

Förderkonzept U14 Baden-Württemberg

17 zentrale Trainingseinheiten p.a.  für 20 Stammkader

Beste Spieler der Vorsaison U14 & der U12 Maßnahmen

Lehrgänge

Sichtung & Weiterentwicklung der 25 „Besten“

Turniere

Mannheim
alle 2 Wochen

Stuttgart
alle 2 Wochen

Mannheim
alle 2 Wochen

Stuttgart
alle 2 Wochen

9 dezentrale Trainingseinheiten p.a.  für 15 erweiterte Kader

3 Lehrgänge á 3 Tage, 2 Turniere

Frühtraining Mannheim, Stuttgart, Ludwigsburg



 

Förderkonzept U16 Baden-Württemberg

17 zentrale Trainingseinheiten p.a.  für 20 Stammkader

Beste Spieler der Vorsaison U16 & der U14 Maßnahmen

Lehrgänge

Sichtung & Weiterentwicklung der 25 „Besten“

Turniere

Mannheim
alle 2 Wochen

Stuttgart
alle 2 Wochen

Mannheim
alle 2 Wochen

Stuttgart
alle 2 Wochen

9 dezentrale Trainingseinheiten p.a.  für 15 erweiterte Kader

5 Lehrgänge á 3 Tage, 3 Turniere

Frühtraining Mannheim, Stuttgart, Ludwigsburg


